
第一講：
聖經詩歌智慧書導讀

九月二零二四年



大綱

1. 智慧書卷介紹
2. 詩歌智慧書的閱讀與詮釋方法
3. 智慧書的主題與應用
4. 智慧書中詩歌示例與討論
5. 智慧書分享與討論
6. 智慧書應用與反思

2



摘要

這份筆記為主日學課程提供了一個對智慧書的介紹。筆記涵蓋了《詩
篇》、《箴言》、《約伯記》、《傳道書》和《雅歌》的內容，分析了這
些書卷的結構、主題及其神學意涵。詩歌智慧書的閱讀與詮釋方法，部分
筆記介紹了舊約詩歌的特點、修辭手法以及詩歌的結構分析，幫助大家理
解經文背後的意思。筆記還探討了智慧書的核心主題，如公義、不義、敬
畏上主、苦難與試煉，並討論了這些教導在現代社會中的應用。此外，通
過分析《詩篇》1與2篇，進一步加深了大家對經文的理解。最後，筆記
鼓勵大家分享和反思如何在日常生活中實踐智慧書中的教導。這些內容旨
在幫助大家將經文的教訓應用到現代生活中，加強信仰生活。
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智慧書卷目

• 銜接在舊約歷史書之後的，是五卷以詩歌體裁寫成的著作，
稱為「智慧書」

• 內容包含了以色列民族在生活處世等各方面的智慧精華
• 亦對信仰觀念的詮釋也是這五卷經文的重點
• 其中《箴言》的大部分、《傳道書》、《雅歌》，一般認為
是極富智慧的所羅門王所作



智慧文學的影響

智慧文學的影響力
智慧書在古代以色列的宗教生活
中佔有重要地位，在今日的基督
教信仰生活中也具有深遠影響

智慧書中的教導被廣泛應用於道
德指導、敬拜和禱告，對於信徒
如何面對生活中的挑戰提供了寶
貴的指引
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智慧書卷介紹

《詩篇》
結構與主題
《詩篇》由150篇詩歌組成，涵蓋了從個人禱告到國家
讚美的各種主題。它分為五卷，對應摩西五經，象徵
著全面的敬拜
詩篇類型
主要包括讚美詩、懇求詩、感恩詩、悔罪詩等。每種
類型都有其獨特的情感表達和屬靈意義。例如，讚美
詩強調上主的偉大和信實，懇求詩則表達人在困境中
的呼求與信靠
靈修應用
《詩篇》在基督徒的靈修生活中被廣泛應用，其詩歌
常在禱告和敬拜中被引用，幫助信徒表達內心深處的
感受
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智慧書卷介紹

《箴言》
內容與教導
《箴言》以簡潔而富有智慧的言語為特徵，主要由所
羅門王所撰寫。該書強調敬畏上主是智慧的開端，並
對個人的道德行為和生活態度提供了具體指導
主要主題
包括勤奮與懶惰、正直與奸詐、言語的力量、財富的
使用、親子關係等。這些教導不僅適用於古代社會，
也對現代社會具有普遍價值
智慧的現代意義
在今天，《箴言》仍然是指導基督徒日常生活的重要
參考，幫助信徒在各種處境中作出符合神心意的選擇
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智慧書卷介紹

《約伯記》
內容與結構
《約伯記》是一部探討苦難問題的智慧書，以對
話的形式展開，記述了義人約伯在經歷巨大苦難
時的掙扎與反思
主要問題
約伯記探討了義人受苦的原因，上主的公義與人
類的有限認知，並最終強調了對上主主權的信靠
靈修應用
這本書為信徒在面對困難與痛苦時提供了深刻的
反思和屬靈支持，強調無論處境如何，我們都應
該信靠上主的智慧與慈愛
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智慧書卷介紹

《傳道書》
內容與結構
《傳道書》由所羅門所撰，探討了人生的虛空與
無常，並強調只有在敬畏上主中才能找到真正的
滿足
主要問題
書中討論了財富、智慧、工作等在沒有上主的生
命中皆為虛空。傳道書的獨特之處在於它直面人
生的無奈與無意義感，但最終指出敬畏上主是人
生的根本
現代意義
傳道書挑戰了現代社會對成功與快樂的定義，提
醒信徒唯有在上主裡才能找到真正的意義和滿足
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智慧書卷介紹

《雅歌》
內容與結構
《雅歌》是一部描述愛情的詩歌，以象徵
性的語言描繪了愛的純潔與美好
主要主題
書中的愛情故事常被解釋為基督與教會的
關係，或者上主與以色列的愛情。這種解
讀強調了神聖愛情的尊嚴與美好
靈修應用
《雅歌》激發信徒對上主深沉的愛，並在
婚姻關係中追求愛的純潔與忠誠
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舊約詩體的閱讀

智慧文學的定位
智慧書在聖經中扮演著重要角色，它們探討
了人類生活中的普遍問題，如苦難、道德、
愛情與生命的意義。智慧書的語言精煉且具
哲理性，通過詩歌的形式傳達深刻的智慧

詩歌的特點
詩歌是以韻律、節奏及工整的形式呈現，注
重精煉的語言、強烈的意象和含蓄的表達。
這種形式使詩歌不僅易於記誦，更能打動人
心。聖經中的詩歌往往蘊含深刻的屬靈意
義，旨在激發讀者的思想與情感
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詩歌智慧書的詮釋方法

原文與譯本
理解原文的重要性
在詮釋智慧書時，理解希伯來文原文
有助於更準確地把握詩歌的細微差
別。不同譯本可能會在措辭和表達上
有所差異，這些差異可能影響讀者對
經文的理解
譯本的選擇
建議在研讀時參考多種譯本，以便全
面理解經文的含義

12



舊約詩體的閱讀

何謂「詩」
• 押韻、工整
• 精煉、意象、含蓄

詩歌特點
• 精煉、形象、節奏
• 句型（靈活、簡潔）、修辭（比
喻、意象）、結構（格律、平行、
詩節）
• 含蓄、耐讀、易記
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舊約詩體的閱讀

舊約詩體的特點
• 節奏
• 平行–同義平行、反義平行、綜
合平行
• 修辭–精煉化、形象化；少虛
詞，多比喻、象徵、用典
• 結構–組織，具精心安排的組織
結構；扇形結構；詩節結構（轉
折標記、重複字眼、工整結構）
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舊約詩體的閱讀
詩歌的結構層級
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• 發音、音節、字詞、短句、詩行、詩節、詩
章、詩段、全詩
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詩歌與智慧文學的結構

節奏和平行結構
詩歌中的節奏感是其重要特徵，平行結構
則增強了詩歌的對比性和聯繫性。這些結
構包括同義平行、反義平行和綜合平行等

修辭手法
詩歌常運用比喻、象徵和典故，這些手法
不僅豐富了詩歌的表達，也使其更具層次
感。結構上的精心安排，如轉折標記、重
複字眼和詩節結構，則進一步增強了詩歌
的藝術性
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詩歌智慧書的詮釋方法

斷句與分段
詩歌的節奏和平行結構
斷句與分段是理解詩歌結構的關鍵。詩
歌中的節奏和平行結構使其具有獨特的
美感和內在邏輯

轉折標記與意象運用
注意詩歌中的轉折標記和重複字眼，它
們常常預示著詩歌情感的轉折和主題的
深化
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詩歌智慧書的詮釋方法

呼應與發展
詩歌中的呼應關係
在詩歌中，早期段落的概念或意象
經常會在後期段落中得到呼應或發
展，這種結構增強了詩歌的內在一
致性
詩歌主題的發展
通過觀察詩歌主題的發展，讀者可
以更深入理解經文背後的神學思想
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詩歌智慧書的詮釋方法

脈絡與主題
詩歌的脈絡理解
每首詩歌都有其特定的歷史和文化
脈絡，理解這些脈絡有助於更準確
地解讀經文
主題的識別
在智慧書中，常見的主題包括苦
難、公義、愛情、智慧與敬畏上主
等。這些主題構成了詩歌智慧書的
神學核心
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詩歌的結構與修辭分析

結構分析
詩歌的層級結構
詩歌的結構可以分為多個層次，包
括發音、音節、字詞、短句、詩
行、詩節、詩章、詩段及全詩。這
些層次共同構成了詩歌的整體美感
和表達效果
案例分析
以《詩篇》為例，展示詩節結構如
何通過平行和對比來強調主題
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詩歌的結構與修辭分析

修辭手法
比喻與象徵
詩歌中的比喻和象徵使得文字充滿了
形象感和深意。例如，在《詩篇》
中，常見的牧羊人意象象徵上主的引
導與保護
用典與重複
用典指的是詩歌中引用舊有的經文或
故事來強化當前的主題，而重複則強
調了某些重要的概念或情感，增強了
詩歌的記憶點和說服力

21



詩歌的結構與修辭分析

詩歌的藝術性
詩歌的藝術性在於其結構和
修辭的完美結合，這使得每
一首詩都成為一件獨特的作
品，既有審美價值，也有深
刻的屬靈啟示
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詩歌示例

閱讀及詮釋舊約詩體的關注
a. 詩體與散文之別
b. 詩體的精煉含蓄
c. 詩體的超越時空
閱讀及詮釋詩體的基本步驟
a. 原文與譯本
b. 斷句與分段

a. 節奏平行
b. 轉折標記
c. 意象運用
d. 重複字眼
e. 工整結構

c. 呼應與發展
d. 脈絡與主題

23
中國神學研究院 版權所有



詩歌示例
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詩歌示例
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智慧書的主題與應用

智慧書中的核心主題
公義與不義
智慧書經常探討公義的報償和不義的懲罰，這
在《箴言》和《詩篇》中尤為明顯。這些書卷
教導信徒在行為上追求公義，並信靠上主的公
正判斷
敬畏上主
敬畏上主被認為是智慧的開端，在《箴言》和
《傳道書》中，這一主題被反覆強調。智慧書
教導信徒以敬畏的心來過敬虔的生活
苦難與試煉
《約伯記》對苦難的探討揭示了在面對試煉
時，信徒應當保持信心並相信上主的至高無上
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智慧書的主題與應用

智慧書在現代的應用
道德與倫理的指導
智慧書對現代社會的道德和倫理問題提供
了有力的指導。例如，如何處理金錢、權
力、人際關係等，這些問題在《箴言》中
都可以找到答案
生活的智慧
智慧書中的教導對於現代信徒如何在日常
生活中實踐信仰具有深刻的指導意義。它
們幫助信徒在面對現代生活的挑戰時，依
然能夠堅守信仰，過智慧而蒙福的生活
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智慧書中詩歌示例與討論

經典詩歌分析
《詩篇》23篇的分析
這篇詩歌以牧羊人為主要意象，象徵
上主的保護與引導。詩中充滿了安慰
與信心，展示了在困境中依然信靠上
主的力量
《雅歌》中的愛情詩
《雅歌》中的詩歌以細膩的筆觸描繪
了愛情的美麗與純潔，這不僅是對人
間愛情的頌揚，更象徵了神聖之愛的
至高無上
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智慧書分享與討論

在這部分，可以分享對智慧書
的理解，討論智慧書中的教導
如何在信仰生活中得到實踐

•「在現代社會中，如何實踐
《箴言》中的智慧？」
•「如何理解《約伯記》中上
主對苦難的回應？」

29



智慧書
應用與反思
思考如何將智慧書中的教導
應用於日常生活中，並通過
這些教導來加強信仰
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