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《雅各書》導論
作者 耶穌的弟弟雅各

(在早期教會有相當高的領導地位)
寫作日期 可能是在第一世紀的40-50年

(耶穌的弟弟雅各約於公元62年殉道 )
寫作地點 極可能是耶路撒冷

受書人 「散居地的十二支派」
(指散居在耶路撒冷以外各地的猶太信徒)

文體 巡迴信件(encyclical letter) 



《雅各書》導論
書信背景 《雅各書》並非針對某地的特定信徒群體，而是

一個「百般試煉」的處境(1:2-4)：
1)外部壓力、2)內部張力、3)貧富懸殊

主題目的 鼓勵信徒「都要以為大喜樂」，因為信心經過試
驗就生出忍耐，藉此品格得以被磨煉至成熟，使
信徒成全、完備，毫無缺欠。
所以不要被世俗同化，卻要專一尋求上帝，並以
具體的生活行為體現他們對主的信靠。彼此認罪、
互相代求，並努力挽回那些偏離真道的肢體，令
教會能得以完全，領受上帝所應許的生命為冠冕



《雅各書》結構
第一章 問安(1:1)。信徒要成全完備(1:2-27)

• 專一信靠全然美善的上帝(1:2-18) 
• 藉行道顯出完全(1:19-27) 

第二章 要有完全的信心:實行王者的律法(2:1-26) 
第三章 要有從上頭來的智慧(3:1-4:10)
第四章 上帝末世審判的來臨(4:11-5:11) 
第五章 成全完備的群體(5:12-20) 

• 論起誓(5:12) 
• 信心的禱告(5:13-18)
• 挽回失迷的人(5:19-20) 



1 作神和主耶穌基督僕人的雅各，請散住十二個支派之
人的安。
2我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜
樂； 3因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。 4但
忍耐也當成功，使你們成全完備，毫無缺欠。

´試煉：可以指「內在罪惡的引誘」及「外在逼
迫引致的苦難」。此處乃後者

´但受書人的表現：全然可喜樂的
´信心à忍耐(堅持)à完全(一心一意遵從神的人)
´可惜，知易行難
´因此，接下來就要提及「智慧」



5你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人
的神，主就必賜給他。 6只要憑着信心求，一點不疑惑；因為
那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。 7這樣的人不
要想從主那裏得甚麼。 8心懷二意的人，在他一切所行的路上
都沒有定見。
9卑微的弟兄升高，就該喜樂； 10富足的降卑，也該如此。因
為他必要過去，如同草上的花一樣， 11太陽出來，熱風颳起，
草就枯乾，花也凋謝，美容就消沒了；那富足的人在他所行的
事上，也要這樣衰殘。

´心懷二意：直譯「兩個靈魂的」，引申為
「懷疑的」、「猶豫的」，對神缺乏信心

´卑微人升高與富足人降卑都能以為喜樂，
因為財富並不永恆，富人也不應驕傲



12忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得
生命的冠冕，這是主應許給那些愛他之人的。
13人被試探，不可說：「我是被神試探」，因為神不能
被惡試探，他也不試探人。 14但各人被試探，乃是被
自己的私慾牽引、誘惑的。 15私慾既懷了胎，就生出
罪來；罪既長成，就生出死來。

´試煉/試探：分別不在於源頭，在於人的回應
´內在罪惡的引誘(負面)
´外在逼迫引致的苦難(正面)
´私慾à罪à死
´奧古斯丁：鳥在頭上飛過，築巢？



16 我親愛的弟兄們，不要看錯了。 17 各樣美善的恩賜和各樣
全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裏降下來的；在他
並沒有改變，也沒有轉動的影兒。 18 他按自己的旨意，用真道
生了我們，叫我們在他所造的萬物中，好像初熟的果子。

´不要看錯：三個例子(自我欺騙)
´1) 犯罪乃是自己責任(不要推予神) – v.12-18
´2) 聽道不行道(自以為敬虔) – v.19-25
´3) 沒有具體行徑(自以為敬虔) – v.26-27
´例子：出埃及的百姓
´詩歌：God is Good All the Time
´初熟的果子：敗壞世界中美好的見證！(重點)



19我親愛的弟兄們，這是你們所知道的。但你們各
人要快快地聽，慢慢地說，慢慢地動怒， 20因為人
的怒氣並不成就神的義。 21所以，你們要脫去一切
的污穢和盈餘的邪惡，存溫柔的心領受那所栽種的道，
就是能救你們靈魂的道。

´快慢：不指速度，而是態度
´怒氣：不能成就神的義/工作，而是透過順服
´例子：主耶穌在聖殿中發怒
´最終，成就神的義，乃是被釘十架！
應用：你容易動怒嗎？你在哪地方需要順服神？



22只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。 23因為
聽道而不行道的，就像人對着鏡子看自己本來的面目， 24看
見，走後，隨即忘了他的相貌如何。 25惟有詳細察看那全備、
使人自由之律法的，並且時常如此，這人既不是聽了就忘，乃
是實在行出來，就在他所行的事上必然得福。

´照鏡：自己是否整齊，整理儀容
´聽道：知道神的心意，反照自己的不足
´行道：立刻作出修正和改變
´不整理儀容，為何照鏡呢？
´不行道，又為何聽道呢？
´聽道行道的人，必得神的福！



26若有人自以為虔誠，卻不勒住他的舌頭，反欺哄自
己的心，這人的虔誠是虛的。 27在神我們的父面前，
那清潔沒有玷污的虔誠，就是看顧在患難中的孤兒寡
婦，並且保守自己不沾染世俗。

´不要看錯：三個例子(自我欺騙)
´正面例子：也有三個(真實敬虔)
´1)善用舌頭
´2)看顧孤兒寡婦
´3)保守自己不沾染世俗
´應用：你如何從自我欺騙走向真實敬虔呢？


