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《提摩太前書》簡介  

 

《提摩太前書》第一章第 1 至第 2 節明言，這是保羅寫給提摩太的信。新

約聖經有十三卷書信，稱為保羅書信，分別以不同教會與不同人物為收信人，寫

給教會的書信有九封、寫給個人的書信有四封；寫給教會的排在前面、寫給個人

的排在後面。寫給教會的信，按篇幅的長短排列，《羅馬書》最長，所以排在第

一，《哥林多前書》次之，排在第二，《哥林多後書》與《哥林多前書》同屬同一

收信人，所以《林後》緊接《林前》，其餘書卷書排列亦相若；寫給個人的書信

亦然：《提摩太前書》最長，排在第一，《提摩太後書》與《提前》同時寫給提摩

太，所以緊接《提前》，《提多書》較《提前》短，但比《腓利門書》長，所以四

卷保羅寫給個人的信是這樣排列：《提摩太前書》、《提摩太後書》、《提多書》及

《腓利門書》。  

 

保羅寫給個人的四封書信中，一般又將其中三封：《提摩太前書》、《提摩太

後書》和《提多書》合稱「教牧書信」，因為這些書信都涉及當地教會的牧養和

管理工作，提摩太在以弗所，提多在克里特（舊譯作革哩底）。《提摩太前書》的

開首與結束都提及教會內有人傳別的教義（ 1:3 與 6:3），《提摩太前書》的內容

應該是針對這些人。然而，是保羅吩咐提摩太留在以弗所，好叫這些人不要傳別

的教導（ 1:3），可見保羅是特意差派提摩太往以弗所處理教義錯謬的問題，若提

摩太對此毫無把握，保羅亦不一定會派他去；再加上書信結束是向「你們」問安

（ 6:21），所以相信保羅亦藉《提摩太前書》亦是對以弗所教會說話。  

I 整卷聖經的大綱與分段  

 

《提摩太前書》與其他保羅書信一樣，前面有引言，包括誰是發信人與收

信人，以及問安（ 1:1~2），最後有作為書信結束的祝頌語（ 6:21 下），中間是

書信的內文。內文又可以按內容分為六個部份。  

 

 1:1~2  引言  

1 1:3~20  以弗所教會的問題：有人傳別的教義  

2 2:1~15  崇拜的問題：禱告與態度  

3 3:1~16  教會的職份：監督與執事  

4 4:1~16  兩種教師：對提摩太的囑咐  

5 5:1~6:2  如何待寡婦與長老  

6 6:3~20  教會對物質錢財的態度  

 

 

II 每分段內的中心內容  

 

《提摩太前書》的引言（ 1:1~2）比其他書信短（可以比較提前 1:1~2 與多

1:1~4），當中突出了保羅使徒的身分（沒有提及他是上帝的僕人）、命令（參《和
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合本修訂版》，下同）與提摩太是因信作保羅的真兒子。提摩太並非保羅的親生

兒子（見徒 16:1），亦非保羅領他歸主（見提後 1:5），保羅在《提摩太前書》說

提摩太是自己的真兒子，除了表示兩人關係密切以外，更值得注意的，是保羅把

提摩太視為自己的繼承人，行使保羅的權柄，於是保羅在引言提及「奉耶穌基督

的命令」亦不難理解了。  

 

保羅首先在 1:3~20 針對在以弗所教會有人傳「別的教義」（這字於 6:3 再出

現，《和合本》作「異教」），這表示本身有正確的教義，假教師所傳的卻是另一

套，保羅先在 1:3~11 指出假教師的教導既偏理了上帝的命令，又誤用了律法，

然後在 1:12~17 指出自已是蒙耶穌基督的差派而服事他，最後在 1:18~20 說保羅

又已把命令交託提摩太，使他可以「打那美好的仗」。  

 

保羅既叫提摩太打美好的仗，下文就與這場仗有關。「所以」（ 2:1）顯示第

2 章接續第 1 章的話題，保羅首先討論崇拜中公禱的問題（ 2:1~15）。2:1~7 首先

指出最要緊的是禱告——「所以，我勸你，首先要為人人祈求、禱告、代求、感

謝」（ 2:1）；然後是各人在崇拜中應有的態度與表現——男人要祈禱（ 2:8）、女

人要端正（ 2:9~15）。  

 

接著，保羅談到教會領袖的資格（ 3:1~16），這章又可以分為三個部份：3:1~7

討論監督，3:8~13 討論執事，3:14~16 是對提摩太的勸勉。保羅對監管和執事，

都只是提出了兩者的資格，並沒有提及兩者應如何牧養。保羅在這章的結束說

自己希望盡快到以弗所去，所以先把這些事寫給提摩太，以致即使他延誤了，提

摩太亦可以知道在上帝的家怎樣做——保羅這樣囑咐，不一定代表提摩太不懂

得怎樣做（很難想像保羅會把教會交託完全不懂得如何做的人吧），而是再一次

把照顧教會的重任，交託提摩太。  

 

討論過教會領袖的資格，保羅在 4:1~16 提到兩種領袖，第一種領袖「禁止

嫁娶，又禁戒食物」（ 4:3），他們的「良心如同被熱鐵烙了一般」（ 4:2）、他們「離

棄信仰，去聽信那誘惑人的邪靈和鬼魔的教訓」（ 4:1）；接著（ 4:6~16）保羅勸

勉提摩太要「把這些事提醒弟兄們」（ 4:6），既要棄絕世俗，也要好好教導眾人。 

 

第 5 章是教會如何與眾人相處的教導。 5:1~2 是總綱：如何待年長的男士、

年輕的男士、年老的婦女、年輕的婦女，接著是三個特別的群體：寡婦（ 5:3~16）、

長老（ 5:17~25）、奴隸如何待主人（ 6:1~2）。  

 

書信的結束又回到如何處理別的教導（ 6:3），分別提及對四種人的講論或教

導：有些人（ 6:3~5）傳別的教導，以為敬虔是得財利的途徑；保羅繼而談到對

貧窮基督徒（ 6:6~10）的吩咐，這些人並非赤貧，因為保羅對他們的教導是叫他

們知足（ 6:6）；第三是保羅對「你這屬神的人」的囑咐（ 6:11~16），這人就是提

摩太；接著，保羅回到富人的教導（ 6:17~20）；最後，保羅一再勸勉提摩太
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（ 6:21~22），要「持守所給你的託付」（ 6:21）。  

 

 

IV 讀《提摩太前書》要注意……  

 

保羅書信有特定的讀者，例如本信是寫給提摩太，內容針對以弗所教會，我

們一方面不能說這只是給提摩太或針對以弗所教會的教導，而認為與我們無關；

另一方面又不能無視保羅的確是針對一時一地作出教導，我們要小心找出平衡，

進而了解聖靈藉書信對我們的提醒與教導， 2:8~15 就是一個例子。我們不必太

快把保羅的教導一字不漏照搬，但同時不能視之為我們不必遵守的過時教導。  

 

其次，正如上文所述，保羅對提摩太委以重任，按理一些看似基本的道理，

保羅不會這時才提醒提摩太，加上書中不是出現一些如命令、囑咐等字眼，可見

保羅其實是賦予提摩太權柄，讓他放手處理教會的問題。  
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